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V/V: Kham sang loc phat hién sém ngwdi bénh Hen phé quéan va Bénh phdi tic nghén man tinh

(BPTNMT) tai co'sé y té” trong giai doan 2025-2026

Kinh giri: Quy Co'sé'y té

Bénh hen va BPTNMT 1 nhém bénh Iy man tinh ciia dwong hd hip, chiém ty 1¢ kha cao trong cong ddng.
Hai bénh nay gdy ra nhing dot ho, kho thd, kho khe, tai di tai lai nhidu I4n, 1am giam chét lugng sdng,
giam nang suat lao dong clia ngudi bénh, trudmg hop ning c6 thé din dén tir vong. Tuy nhién, viéc phat
hién sdm bénh hen va BPTNMT trong cong déng con nhidu han ché, nhiéu bénh nhén van chua duoc tiép
cin v6i cac phuong phéap chin doan va diéu tri méi. Didu tri trude diy véi chit yéu Ia thudc ubng va thube
tiém da gy ra cho bénh nhan nhiéu tic dung phu nguy hiém. V&i myc tiéu phat hién sém bénh hen va
BPTNMT, ddng thoi gitip bénh nhan c6 thé tiép can dugc vai cach didu tri méi, hidu qua va it gy tac
dung phuy, Vian Phong Pai Dién Héi Phéi tai TPHCM (VPPD Hbi Phéi tai TPHCM) duéi su tai trg clia
Cong ty TNHH AstraZeneca Viét Nam trién khai chuong trinh “Kham sang loc phat hién sém ngudi bénh
Hen phé quéan va Bénh phdi tic nghén man tinh tai co s& y t&” trong giai doan 2025-2026.

Hoi xin giti ké hoach chi tiét nhu sau:

I

MUC TIEU

Phat hién kip thoi cac truomg hop mic Hen va BPTNMT thong qua sang loc, phét hién sém bénh

nhan ¢b nguy co cao tir d6 nang cao hi€u qua quan ly bénh.Chuong trinh du kién trién khai trong —

giai doan 2025 — 2026. S
&

I1.

Trién khai chuong trinh tim soét tai céc co s& y t& nham phat hién sém bénh Hen phé quan va
BPTNMT cho ngudi cé nguy co cao.

III.

NOI DUNG

CAC HOAT PONG TRIEN KHAI

1. Diéu kién tham du:

- Bénh vién cong lap dam béo thyc hién cham sdc, theo dSi va quan ly ngoai tri dbi voi
céc bénh nhan BPTNMT va Hen trong cong dong.

- Doi ngii nhan sy tham gia chuong trinh phai duoc tip hun chuyén mén vé hd hip trude
khi chuong trinh duge trién khai.

- Cosdy téco diy du trang thiét bj can thiét cho cong tac tim soat va chén doan bao gdm
h6 hip ky va X-quang.

- Dongy thuc hién giam sat ddc lap béi don vi Hoi chi dinh; két qua giam sat s€ dugc chia
sé cho Hoi va Cong ty AstraZeneca nhim dam bao tinh minh bach va tudn thu dbi voi
chuong trinh tai tro.

2. Doi twgng tim soat

- D&i twong trén 40 tudi dbi véi Bénh phdi tic nghén man tinh va trén 18 tudi d6i voi bénh
hen

- DPugce danh gia nguy co cao thong qua b cau hdi sang loc cia GOLD va GINA.




VL

- Ddngy tham gia chwong trinh tm soét théng qua viéc ky x4c nhan “Phiéu chip nhén

tham gia chuong trinh” nhim dam bao sy tach biét voi quy trinh khdm chita bénh thudng quy

tai bénh vién.

3. Quy trinh tAm soat phat hién bénh Hen phé quan va BPTNMT

- Nguoi tham gia (ngudi nguy co cao theo bang c4u hoi tim soat bénh Hen phé quan va

BPTNMT) s& duoc tu van va phai ddng ¥ ky xac nhan “Phiéu chip nhén tham gia chuong

trinh” trude khi tham gia chuwong trinh kham sang loc tai bénh vién, dé tach biét vai quy trinh

kham bénh thurong quy cuia bénh vién.

- Ngudi tham gia (ngudi nguy co cao) s& dugc kham sang loc, xac dinh tién str didu tri

bénh, xac dinh nhém nguy co (thuc hién theo cic bude kham sang loc).

- Nguoi tham gia ¢6 nguy co cao sau kham sang loc dugc chup phim X-quang phdi tai

bénh vién (trir nhitng trudng hop c6 chdng chi dinh chup phim X-quang nguc).

- Do chirc nang hd hip: thuc hién dich vu k§ thuat (DVKT) véi cc ca nghi ng Bénh phdi

tc nghén man tinh va hen phé quan sau khi chup X-quang.

- Nguoi tham gia s& dugc 1am nghiém phéap hdi phuc phé quan véi thube gidn phé quan:

Thyc hién véi truong hop két qua do chire nang ho hap khong dam béao dé 1ay két qua lam

chin doan.

HINH THU'C VA THOI GIAN THU'C HIEN

- Chuong trinh tAm so4t s& duge thuc hién lién tuc tit ca cac ngdy trong tudn tai bénh vién

va kéo dai trong 6 thang.

- Thoi gian chuong trinh: 09/2025 — 12/2026

CAC HANG MUC PUGQC TAI TRQ CHO HOAT DONG:

1. Chi phi in 4n, bao gdbm: phiéu kham sang loc, banner, backdrop.

2. Phi chup X-quang.

3. Phi do chirc ning hd hép (bao gdm dau loc va bng ngam)

4. Chiphi hd trg nhan vién y t& néu bénh vién c6 trién khai tim soat vao cubi tudn (Tha 7
hodc Chu nhat).

VAI TRO VA TRACH NHIEM CUA CAC BEN THAM GIA CHUONG TRINH

1. Vai tro va trach nhiém cia Hji:

- La don vi chd quan, tham muu, 1én ké hoach.

- Pbam bdo toan bd cong viéc duge thye hi€én mot cach khoa hoc, chinh xac, khach quan, va
minh bach, tudn thi quy trinh va phac dd hién hanh.

- Théng bio hay phat hanh cAc tai lidu lién quan dén chuong trinh.

- DPam bao vi¢e thyc hién chuong trinh ding nhu quy dinh cia nha nudc.

2. Vai tro va triach nhiém cia cac don vi tham gia:

- Lén ké hoach, trién khai va quan ly nguén tai trg cho chuong trinh tAm soAt tai bénh vién.

- Dbam bao toan bd cong viéc duge thuc hién médt cach khoa hoc, chinh xéac, khach quan, va
minh bach, tuan thi quy trinh va phéac db hién hanh.

- Dbam bao d?ly dan guén luc (co s& vat chét, nhan lyc, .. ) dé trién khai chuong trinh

- Chiu trach nhiém bd nhiém cén bd chuyén mén tham gia vao chwong trinh pht hgp véi
yéu cau va tuan theo quy ché quan ly clia co quan.

- Pam bdo viéc thyc hién chwong trinh ding nhu quy dinh ctia nha nudce.
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Trén day la K& hoach trién khai hoat dong kham sang loc phat hién som ngudi méc bénh Hen phé quén,
BPTNMT tai co s& Y té trong nam 2025 — 2026. R4t mong nhén duge sy quan tAm va ding ky tham dy tir
Quy Co s y té dé cac hoat dong dugc trién khai mot cach ddng bd va dem lai hidu qua cao, gop phan
néng cao chét luong cude séng cua bénh nhén Viét Nam.

Moi thdc méc hodc ding ky tham gia chwong trinh, quy co s¢ y té lién h¢ VPDD Hoi Phéi tai TPHCM,
dai dién:

Ong: PGS.TS.BS. Trén Vin Ngoc

SPT: 090 374 2939

Dia chi: 14 Lanh Binh Thang, Phuong Pha Tho, TP. H) Chi Minh, Viét Nam

Noi nhin: radng- VDD k
- VPPD Hoi Phéi tai TPHCM. VAN PHE
- Luu: VT. -ﬂ%l/;gn
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