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Kính gr?i: Quf C<r sö y té

BÇnh hen và BPTNMT là nhóm bênh lÍ m4n tính cúa duòng hô háp, chiém fi lê khá cao trong cQng dòng.

Hai bÇnh này gây ra nhüng dgt ho, khó thö, khò khè, táLi ditáLi lai nhièu làn, làm giåm chát lugng séng,

giåm náng suát lao dQng cúa nguòi bÇnh, truòng hqp n[ng có thé dãn dén fl] vong. Tuy nhiên, viÇc phát

hiên sóm bÇnh hen và BPTNMT trong cQng dòng còn nhièu h4n ché, nhièu bênh nhân vãn chua ctugc tiép

cfln vói các phuong pháp chán doán và dièu tri mói. Ðièu ffi truóc ifây vói chú yéu là thuéc uéng và thuéc

tiêm dã gãy racho bÇnh nhân nhièu tác dgng php nguy hiém. Vói mr,rc tiêu phát hiÇn sóm bênh hen và

BPTNMT, dòng thòi giúp bÇnh nhân có thé tiép cfn tluqc vói cách dièu tri mói, hiÇu quå và ít gãy tâc

dr¡ng php, Vãn Phòng Ðai Diên HOi Phôi tai TPHCM (VPÐD Hôi Phéi taiTPHCM) duói su tài trcv cúa

Công ty TNHH AstraZenecaViÇt Nam trién khai chuong trình "Khám sàng lgc phát hiÇn sóm nguòi bÇnh

Hen phé quån và BÇnh phéi tåc nghën mpn tính tpi co sö y té" trong giai <to4n 2025-2026.

HQi xin gúi ké hopch chi tiét nhu sau:

L MVC TrÊU
Phát hiÇn kfp thòi các truòng ho. p mác Hen và BPTNMT thông qua sàng lgc, phát hiÇn sóm bÇnh

nhân có nguy co cao tù' dó nâng cao hiÇu quå quån l¡i bênh.Chu'ong trình dU kién trién khai trong

giai do4n 2025 -2026.
II. N9r DUNG

Trién khai chuong trình tàm soát tpi các co sö y té nhàm phát hiÇn sóm bÇnh Hen phé quån và

BPTNMT cho nguòi có nguy c0 cao.

IIr. cÁc no4T ÐgNc rRrÉN KHAr
1. Ðièu kiÇn tham dç:
- Bênh viÇn công lfp dåm båo thgc hiÇn chám sóc, theo dõi và quån l¡i ngo4itrú ¿éi vOi

các bÇnh nhân BPTNMT và Hen trong cQng dòng.

- Ðôi ngü nhân sU tham gia chuong trình phåi dugc tâp huán chuyên môn vè hô háp truóc

khi chucrng trình dugc trién khai.

- Co só y té có dày dú trang thiét bi càn thiét cho công tác tàm soát và chân doán bao gòm

hô háp k¡f và X-quang.
- Ðòng y thpc hiÇn giám sát dôc lâp bói <lcrn vf Hôi chí <tinh; két quå giám sát së dugc chia

sé cho HQi và Công ty AstraZenecanhàm dåm båo tính minh b4ch và tuân thú déi vói
chucrng trình tài trg.

2. léi tuqng tàm soát
- Ðéi tuqng trên 40 tuéi Oéi vói BÇnh ptrOi tác nghën mpn tính và trên 18 tuéi Aéi vOi Uênfr

hen

- Ðugc dânh giâ nguy co cao thông qua bQ câu höi sàng lgc cúa GOLD và GINA.
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- Ðòng y tham gia chuong trình tàm soát thông qua viÇc k¡i xác nh$n "Phiéu cháp nhf,n

tham gia chuong trình" nhàm rfåm båo sg tách biÇt vói quy trình khám chüa bênh thuòng quy

taibênh viên.

3. Quy trình tàm soát phát hiÇn bÇnh Hen phé quån và BPTNMT
- Nguòi tham gia (nguòi nguy co cao theo bång câu höi tàm soát bÇnh Hen phé quån và

BPTNMT) së duo. c tu ván và phåi ifòng f k¡f xác nhfn "Phiéu cháp nhfn tham gia chuong

trình" truóc khitham gia chuong trình khám sàng lqc tai bênh viÇn, cfé tách biÇt vói quy trình

khám bÇnh thuòng quy cúa bênh viên.

- Nguòi tham gia (nguòi nguy co cao) së du-o. c khám sàng lçc, xác dfnh tièn sri dièu tri
bÇnh, xác dinh nhóm nguy co (thUc hiÇn theo các buóc khám sàng lqc).

- Nguòi tham gia có nguy co cao sau khám sàng lgc cfuqc chçp phim X-quang phói tai

bênh viên (trir nhüng truòng hgp có chéng chï <finh chpp phim X-quang nggc).

- Ðo chrlc näng hô háp: thuc hiÇn dich vu k! thupt (DVKT) vói các ca nghi ngò BÇnh phéi

tåc nghën mpn tính và hen phé quån sau khi chpp X-quang.
- Nguòi tham gia së <lugc làm nghiÇm pháp hòi phsc phé quån vóithuéc giãn phé quån:

Thyc hiÇn vói truòng hqp két quå cto chírc näng hô háp không dåm båo Oé láy két quå làm

chân cfoán.

nÌnn rrnlc vÀ rnor GrAN Trr llc HrpN
- Chuong trình tàm soát sõ duoc thr,rc hiên liên tvc tât cä cátc ngày trong tuàn tpi bÇnh viÇn

và kéo dài trong 6 tháng.

- Thòi gian chuong trinh:09/2025 - 12/2026

cÁc H4,NG MVc Ðûqc rÀr rRÇ cuo Ho4.r ÐeNG:
L Chi phí in án, bao gòm: phiéu khám sàng lgc, banner, backdrop.

2. Phí chup X-quang.

3. Phí clo chúc náng hô háp @ao gòm dàu lçc và éng ngâm)

4. Chi phí hõ trq nhân viên y té néu bênh viÇn có trién khai tàm soát vào cuéi tuàn Ghit T

hoþc Chú nh$t).

vAr rRÒ vÀ rnÁcn NHrpM cú¿. cÁc BÊN THAM GrA cilIoNc rRiNH
l. Vai trò và trách nhiÇm cúa HQi:
- Là cfon vi chú quån, tham mûu, lên ké ho4ch.

- Ðåm båo toàn bQ công viÇc <luo. c thuc hiên môt cách khoa hgc, chính xác, khách quan, và

minh bpch, tuân thú quy trình và phác dò niên tr¿nn.

- Thông báo hay phát hành cárc tài liÇu liên quan dén chuong trình.
- Ðåm bâo viÇc thUc hiên chuong trình dúng nhu quy dinh cüa nhà nuóc.

2. Vai trò và trách nhiÇm cúa các tlon vi tham gia:

- Lên ké ho4ch, trién khai và quån ly nguòn tài trg cho chucrng trình tàm soát t4i bênh viên.

- Ðåm båo toàn bQ công viÇc cÍugc thUc hiên môt cách khoa hgc, chính xác, khách quan, và

minh bpch, tuân thú quy trình và phác Aò niên h¿nn.

- Ðåm båo dày dú nguòn lyc (co sö vflt chát, nhân luc,...) dé trién khai chucrng trình

- Chiu trách nhiÇm bé nhiêm cán bô chuyên môn tham gia vào chuong trình phù hqp vói
yêu càu và tuân theo quy ché quån l! cúaco quan.

- Ðåm båo viÇc thyc hiÇn chu<rng trình dúng nhu quy dfnh cúa nhà nuóc.
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Trên ctây là Ké hoach trién khai ho4t dQng khám sàng lçc phát hiÇn sóm nguòi mác bÇnh Hen phé quân,

BPTNMT t4i co sö Y té trong nâm2025 -2026. Rát mong nhfln tluo. c sU quan tâm và dáng kf tham dg tu

Quf Co sô y té dé các hopt <tQng dugc trién khai môt cách dòng bô và dem lpi hiÇu quå cao, góp phân

nâng cao chát luqng cuQc séng cúa bênh nhân ViÇtNam.
Mqi thác mác hoþc däng kf tham gia chuong trình, quli co sô y té liên hê VPÐD IIOi Phôi tçi TPHCM,

dai diên:

Ong: PGS.TS.BS. Tràn Ván Nggc

SÐT:090 3742939
Ðfa chÍ: 14 LãnhBinh Tháng, Phuòng Phú Thg, TP. Hò Chí Minh, ViÇt Nam

Noi nhQn:
- VPÐD Hôi Phôi tai TPHCM
- Luu: VT.

Phôi TPHCM
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