Vin Phong Dai Dién Hoi Phéi CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
tai TPHCM Poc lap - Tw do - Hanh phiec

$6:.Q2.../TB- .Q2...(viét tdit ciia Hpi) Thanh phé Hé Chi Minh, ngay 12 thangA0ndm 2.02.5

. ~ THUTHONGBAO o
V/V: Trién khai chwong trinh “H0 trg phat hién sém va phuc hoi & bénh nhan bénh phdi tac nghén
man tinh (BPTNMT) c6 nguy co dot cAp tai co so'y té té” trong giai doan 2025-2026

Kinh giri: Quy Co sé'y té

Theo théng k&, BPTNMT ciing 14 mot trong nhitng nguyén nhén giy tir vong hang dau tai Viét Nam, anh
huéng nghiém trong dén chat luong sdng ciia ngudi dan. Cac dot cap cia BPTNMT thudng chua dugc
bao céo diy du va can thiép kip thoi; theo cac nghién ciru, c6 khoang 50% cac dot cap khong duge nguoi
bénh thong bao v&i nhan vién y té, va trong 40% truong hop, khong co bién phap xir Iy khi xay ra dot
cap. Thuc té nay cho thdy viéc phat hién sém va danh gia ky ludng cac dot cip & bénh nhan BPTNMT c6
vai tro rat quan trong.
Dé nang cao hiéu qua kiém soat cac dot cAp BPTNMT, ngoai viéc phat hién va can thiép kip thoi, giai
phap ting cudng cac bién phap quan Iy khong dung thube cho bénh nhan ciing duoc nhin manh trong cac
khuyén nghi ciia ca quéc t va trong nude. Pay dugc xem 13 hudng di t6i vu nham phdi hop toan dién
trong qua trinh kiém soat tinh trang bénh.
Vi vy, Vin Phong Pai Dién Hoi Phdi tai TPHCM (VPDPD Hbi Phéi tai TPHCM) duéi su tai trg ciia
Cong ty TNHH AstraZeneca Viét Nam trién khai chwong trinh “H3 tro phét hién sém va phuc hdi & bénh
nhan bénh phdi tic nghé&n man tinh (BPTNMT) c6 nguy co dot cip tai co s y t&” trong giai doan 2025
2026.
Hoi xin guri ké hoach chi tiét nhu sau:

I MUC TIEU

Chuong trinh huéng dén phat hién sém va nang cao quan ly dot cip & bénh nhan BPTNMT, nham

cai thién kiém soat bénh va giam ganh ning ddi voi ngudi bénh va hé thong y té.

II. NOI DUNG

Khai théc tién st dot cép bénh nhan BPTNMT va hd trg bénh nhan nguy co cao tiép can cac bién

phép quan ly khéng ding thude cho hon 10,000 bénh nhan tir 10/2025 dén 12/2026.

I11. CAC HOAT PONG TRIEN KHAI
1. Bénh vién tham du:
- Bénh vién cong lap dam bao thuc hién cham séc, theo ddi va quan ly ngoai tri ddi vai ¢ ’QQ‘
VAN PHC
bénh nhan BPTNMT va Hen. DAl DIf
- Doing y viéc giam sat hoat dong duoc thuc hién doc lap boi don vi Hoi chi dinh; két qua TAI THANl-
giam sat s& duoc chia sé cho Hoi va Cong ty AstraZeneca nham dam bao tinh minh bach v% HO CHI )
tuan tha déi v6i chuong trinh tai tro.
2. Déi twgng tham gia chwong trinh:
- Bénh nhéan bénh phéi téc ngh&n man tinh dugc quan ly ngoai tri tai bénh vién.
- Bénh nhan chi dugc nhéan hd tro tir chuong trinh mot lan duy nhét.




IV.

VI

- Ddng y tham gia chuong trinh thong qua viéc ky xac nhan “Phiéu chp nhan tham gia

chuong trinh” nhim dam bao su tach biét v&i quy trinh kham chita bénh thuong quy tai bénh

vién.

Quy trinh trién khai:

- Trude khi tham gia chuong trinh, bénh nhan s& dugc can bo y té tu van rd vé ndi dung,

muc tiéu va quyén loi, sau d6 ky xac nhén “Phiéu chép nhén tham gia chuong trinh” nham

tach biét voi hoat dong kham bénh thudng quy.

- Trong vong 3 thang ké tir thdi diém trién khai, bénh nhan s& duoc khai thac tién sir cac

dot cap, qua trinh diéu tri, thu thap thong tin 1am sang lién quan; sau d6 ap dung bang khai

thac nguy co dé xac dinh cac bénh nhan thuéc nhém nguy co cao.

- Dbi v6i bénh nhan nguy co cao, bénh vién s& cap sb tay bénh nhan, déng thdi moi tham

gia Cau lac bd bénh nhan (CLBBN) véi cac ndi dung trong tm nhu tu van dinh dudng, hd

tro cai thudc 14, tham gia tap cac khoa phuc hdi chirc nang ho hap. Truong hop bénh vién

chua c6 khoa phuc hdi chirc nang hd hép, bénh vién s& td chirc thém mot budi chuyén dé bd

sung dé dam bao bénh nhan dugc tiép can day du.

- CLBBN duoc t3 chirc dinh ky sau khi khéi dong chwong trinh (t6i da 6 thang). Trong

mdi budi, bénh nhan dugc danh gia tién trinh, tham gia sinh hoat chuyén dé va trao ddi kinh

nghiém.

- Cubi mdi giai doan trién khai (3 thang), két qua chuong trinh s& duoc tong hop, phén tich

va béo céo dé danh gia hiéu qua phbi hop, phuc vu cong tac cai thién trong cac chu ky tiép

theo.

HINH THUC VA THOI GIAN THUC HIEN

- Chuong trinh s& duoc thyuc hién lién tuc tat ca cac ngay trong tuén tai bénh vién va kéo

dai trong 6 thang.

- Thoi gian chuong trinh: 10/2025 — 12/2026

- S6 lugng bénh vién du kién nhan duoc tai tro: 30 bénh vién

- S luong du kién nhan duoc tai trg: 10,000 bénh nhan BPTNMT dugc quan ly ngoai tr

tai cac bénh vién.

CAC HANG MUC PUGQC TAI TRQ CHO HOAT PONG:

1. Tai liéu danh cho bénh nhén. Bao gdm: Phiéu khai thac tién str dot cAp BPTNMT, S6 tay
bénh nhén,...

2. Chi phi cho budi phu hdi chirc ning h6 hdp (néu bénh vién cé trién khai theo diing quy
dinh)

3. Chi phi t6 chirc Hoat dong cau lac bo bénh nhén

4. Chi phi tai trg cho nhan vién y té va phi quan ly chuong trinh.

Hoi s&€ danh gia dua trén tinh hop ly cua chi phi duoc tai tro.

VAI TRO VA TRACH NHIEM CUA CAC BEN THAM GIA CHUONG TRINH

1. Vaitro va trach nhiém caa Hoi:

- Ladon vi cht quan, tham muu, 1én k& hoach.

- Pam bao toan bd cong viéc duge thuc hién mot cach khoa hoc, chinh xac, khach quan, va

minh bach, tuan thii quy trinh va phac d hién hanh.

- Thong béo hay phat hanh céc tai liéu lién quan dén chuong trinh.

- Pbam bao viéc thuc hién chuong trinh ding nhu quy dinh cta nha nudc.

2. Vaitro va trach nhiém cua cac don vi tham gia:

- Lénké hoach, trién khai va quan ly nguén tai tro cho chuong trinh tai bénh vién.



- Pam bao toan bd cong viéc duge thuc hién mdt cach khoa hoc, chinh xac, khach quan, va
minh bach, tun tht quy trinh va phac db hién hanh.

- Pam béo ddy di ngudn luc (co sé vat chit, nhan luc,...) dé trién khai chuong trinh

- Chiju trach nhiém bd nhiém can bd chuyén moén tham gia vao chuong trinh ph hop véi
yéu ciu va tuéin theo quy ché quan 1y ciia co quan.

- bam bao viéc thuc hién chuong trinh ding nhu quy dinh cua nha nude.

Trén day 1a K& hoach trién chuong trinh “H3 trg phat hién sém va phuc hdi & bénh nhén bénh phdi tac
nghén man tinh (BPTNMT) ¢ nguy co dot cp tai co s& y t€” trong nam 2025 —2026. R4t mong nhan
duoc su quan tdm va dang ky tham du tir Quy Co s6' y té dé cac hoat dong dugc trién khai mot cach ddng
b6 va dem lai hiéu qua cao, gép phan nang cao chat lugng cudc sdng cia bénh nhan Viét Nam.

Moi thic mac hodc ding ky tham gia chuwong trinh, quy co s¢'y té 1ién hé VPPD Hi Phéi tai TPHCM,
dai dién:

Ong: PGS.TS.BS. Tran Vian Ngoc

SPT: 090 374 2939

Dia chi: 14 Lanh Binh Thang, Phuong Phu Tho, TP. Ho6 Chi Minh, Viét Nam

Noi nhin: 7 Truwéng VPPD Hbi Phéi tai TPHCM
- VPDD Hbi Phbi tai TPHCM.
- Luu: VT.

PGS.TS.BS. Trin Vin Ngoc







