
CHƯƠNG TRÌNH CME VÀ HỘI NGHỊ KHOA HỌC VỀ COPD lần 3 

“ Tầm soát , Phát hiện sớm và Điều trị COPD tại cộng đồng” 

 
ĐIA ĐIỂM : TT HỘI NGHỊ TPHCM , 272 VÕ THỊ SÁU Q3 TP HỒ CHÍ MINH.  
NGÀY : 17-19 /11/2023 

- 17/11 : ( 18-20:00 ) HN chuyên để của các công ty đăng ký  
- 18/11/2023 ( 9-17:00)  : HỘI NGHỊ KHOA HỌC VÀ CME  
- 19/11/2023 : ( 8-11:00) Khám tầm soát phát hiện sớm COPD trong cộng đồng   

 

NGÀY 18/11/2023 :  
 

I. Phiên Toàn thể :  
Chủ toạ : PGS TS Đinh Ngọc Sỹ , PGS TS Nguyễn Viết Nhung , PGS TS Nguyễn 
Thị Ngọc Dung , PGS TS Trần Văn Ngọc , TS BS Nguyễn Văn Thành , PGS Lê 
Thị Tuyết Lan 
Địa điểm : Hội trường A   
Thời gian : 9:00 – 11:10 
 

Stt  THỜI 
GIAN  

TÊN ĐỀ TÀI  BÁO CÁO 
VIÊN  

CHỨC VỤ 

1 9:00 – 
9:30 

Những lợi ích của những 
thay đổi căn bản trong GOLD 
2023 về “BN COPD” không 
tắc nghẽn  

TS BS Nguyễn 
Văn Thành  

PCT Hội Phổi 
VN 

2 9:30- 
10:00 

COPD GĐ sớm : mục tiêu 
của chương trình tầm soát ?  

PGS TS Trần 
Văn Ngọc 

PCT Hội Phổi 
VN 

3 10:00 
10:30 

ACO – hen/COPD : cập nhật 
chẩn đoán và điều trị  

PGS TS Lê Thị 
Tuyết Lan 

Chủ tịch LCH 
Hen MDLS 
TPHCM 

4 10:30- 
10:50 

Cty    

 10:50 
11:10  

Thảo luận   

 11:10- 
12:10  

HN vệ tinh / expert meeting 
của các Cty : Pfizer vaccin 

  

     

  
12:20 – 13:20 : Ăn trưa tại TT hội nghị  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
II. HỘI NGHỊ CHUYÊN ĐỀ : 13:30 -17:00  

 
1. Thảo luận bàn tròn : Kết hợp bộ đôi hay bộ ba trong COPD ? ICS/LABA , 

LABA/LAMA hay ICS/LABA/LAMA ?  
Địa điểm : Hội trường A 
Chủ toạ : PGS TS Đinh Ngọc Sỹ , PGS TS Lê Tiến Dũng  
 
13:30-14:00 : Trường phái ủng hộ thêm ICS : TS BS Lê Thượng Vũ ( 30p ) 
 
14:00-14:30 : Trường phái Không ủng hộ thêm ICS : TS BS Nguyễn Văn Thọ ( 30p)  
 
14:30 – 14:50 : cty 1  
14:50 – 15:10 : cty 2 
15:10 – 15:30 : giải lao 
15:30 – 17:00 : Tranh luận và đặt câu hỏi cho 2 nhóm ủng hộ và chống ICS trong 
COPD 
17:00 : kết luận của chủ toạ đoàn   
 

2. Điều trị COPD GĐ ổn định : đơn hay phối hợp điều trị trong COPD 
Chủ toạ : PGS Nguyễn Viết Nhung ,PGS TS Nguyễn Thanh Hồi , BS CK 2 
Nguyễn Đình Duy 
Địa điểm : Hội trường B 
 

Stt  THỜI 
GIAN  

TÊN ĐỀ TÀI  BÁO CÁO 
VIÊN  

CHỨC VỤ 

1 13:30- 
13:50 

COPD và bệnh đồng mắc : Điều 
trị bệnh lý tim mạch / BN COPD 

TSBS Trương 
Phi Hùng  

GV BM Nội – 
Phó khoa Tim 
mạch BVCR 

2 13:50- 
14:10 

Cải thiện tỷ lệ tử vong ở bệnh 
nhân COPD bằng liệu pháp 
dùng thuốc và không dùng 
thuốc.  

BSCKII 
Nguyễn Đình 
Duy 

Nguyên PGĐ 
BV PNT 

3 14:10- 
14:30 

 Cty   

4 14:30- 
14:50 

Cty    

 14:50- 
15:10  

Tea break   

5 15:10- 
15:30  

Macrolide hay Roflumilast ? 
Những bằng chứng khoa học  

 PGS TS Vũ 
Văn Giáp 

PGS BV Bạch 
Mai. 

6 15:30- 
15:50 

Nguy cơ suy mòn và vai trò dinh 
dưỡng trong BN COPD 

PGS TS Đỗ 
Thị Ngọc Diệp  

Chủ tịch LCH 
Dinh Dưỡng 
TPHCM  

7 15:50- 
16:20 

Phục hồi chức năng hô hấp và 
vận động trong hỗ trợ điều trị 
COPD 

BS Nguyễn 
Đức Thành 

TK PHCN  
BV ĐHYD 
TPHCM 

 16:20  
17:00 

Thảo luận và tổng kết    

 



3.Đợt cấp  và phòng ngừa đợt cấp COPD 
Chủ toạ : PGS TS Trần Văn Ngọc , TS BS Nguyễn Văn Thành ,  TS BS Lê Thị 
Thu Hương 
Địa điểm : Hội trường C 
 

Stt  THỜI 
GIAN  

TÊN ĐỀ TÀI  BÁO CÁO 
VIÊN  

CHỨC VỤ 

1 13:30- 
13:50 

Nhiễm trùng trong đợt cấp 
COPD : khi nào chỉ định kháng 
sinh ? kháng sinh gì ?  

TS BS 
Nguyễn 
Văn Thành 

PCT Hội Phổi VN 

2 13:50- 
14:10 

 Dự phòng đợt cấp COPD 
thường xuyên : vai trò của 
macrolide ?  

TS BS Lê 
Thị Thu 
Hương 

TK Hô hấp  
BV NDGĐ  

3 14:10- 
14:30 

 Nhận biết và phân độ nặng 
đợt cấp COPD 

TS BS Đỗ 
Thị Tường 
Oanh 

TTK VPĐD Hội Phổi 
VN tại TPHCM 

4 14:30- 
14:50 

Sự tương đồng của các hệ 
thống máy XN B-R-A-H-M-S 
PCT : hữu ích trong đợt cấp 
COPD 

Trần Thành 
Vinh 

TK Sinh Hoá BVCR . 
BCH VACB 

 14:50- 
15:10  

Cty    

 15:10- 
15:30  

Tea break   

5 15:30- 
15:50  

Nên hay không nên sử dụng 
LABA/LAMA trong đợt cấp 
COPD 

TS BS Lê 
Khắc Bảo 

Phó Khoa Hô hấp 
BV NDGĐ 

6 15:50- 
16:10 

Chủng ngừa cúm/phế cầu có 
lợi ngăn ngừa đợt cấp COPD 
và tử vong ? 

PGS TS 
Trần Văn 
Ngọc 

CHủ tịch LCH HH 
TPHCM 

7 16:10- 
16:30 

Thở máy không xâm lấn trong 
đợt cấp COPD 

ThS BS 
Dương 
Minh Ngọc 

GV BM Nội ĐHYD 
TPHCM 

 16:30  
17:00 

Thảo luận và tổng kết    

 
4. Chăm sóc điều dưỡng BN COPD  

 
Chủ toạ : PGS TS Lê Thị Tuyết Lan , TS BS Bùi Thị Hạnh Duyên  
Địa điểm : Hội trường D 
 

Stt  THỜI 
GIAN  

TÊN ĐỀ TÀI  BÁO CÁO VIÊN  CHỨC VỤ 

1 13:30- 
14:00 

Chăm sóc BN thở máy 
không xâm lấn  

Phan thị Thanh 
Tâm 
 

ĐD Trưởng Khoa  
Hô hấp BV ĐHYD 

2 14:00 
14:30 

Chăm sóc BN thở máy 
xâm lấn 

ThS Tạ Thị 
Thanh Trúc  

ĐD Trưởng Khoa  
SSĐB BV ĐHYD 

3 14:30 Cty    



14:50 

 14:50 
15:10 

Cty      

 15:10 
15:30 

Tea break     

4 15:30 
16:00 

Hướng dẫn cách đo 
chức năng hô hấp  

ThS BS Vũ Trần 
Thiên Quân 

GV BM Sinh Lý 
ĐHYD TPHCM 

5 16:00 
16:30 

Hướng dẫn sử dụng 
dụng cụ hít 

ThS BS Trần 
Thị Thuý Tường 

GV BM Nội ĐHYD 
TPHCM 

 16:30 
17:00 

Thảo luận và tổng kết    

     

 
 

NGÀY 19/11/2023 : ( 7:30 – 10:30 ) KHÁM TẦM SOÁT PHÁT 
HIỆN SỚM COPD TRONG CỘNG ĐỒNG .  
 


